PROYECTO

RED DE SENDEROS DE
PRADOLUENGO

Soleta Sendas S.L.
marzo 2011




El presente proyecto de homologacion se realiza por encargo del Excmo. Ayuntamiento
de Pradoluengo (Burgos) y para ello cuenta con una ayuda de 7.219,24.- € (siete mil
doscientos diecinueve euros veinticuatro centimos) de la Excma. Diputacion de Burgos,
através del Instituto Provin cial para el D eporte y Juventud de Burgos, para la
homologacién y adaptacién a la nueva normativa, adjudicada a la empresa Soleta Sendas
S.L.. El plazo previsto de ejecucion es de 6 meses.

La presente redaccion sigue la normativa del “Manual de senderos 2011” de l|a
Federacion de D eportes de Montana, Escalada y Senderismo de Castilla y Ledn
(FDMESCyL). (http://fclm.com/fdmescyl/index.php/senderismo/manual-de-senderismo/ )

En Medina de Pomar, a 1 de marzo de 2012

Fdo.: Pablo lzco Gaston
Soleta Sendas S.L.
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RED DE SENDEROS DE PRADOLUENGO

Antecedentes

Las Rutas de senderismo en Pradoluengo, compuesta por cinco senderos de Pequeio
Recorrido (PR), se homologan en el afio 2005 por la Federaciéon de Deportes de Montana
Escalada y Senderismo de Castilla y Leén (FDMESCyL), actuando de promotor la Excma.
Diputacion de Burgos, através del Instituto Provincial para el Deporte y Juventud de
Burgos. Transcurridos los cinco afnos preceptivos que marca la FDMES CyL para su
renovacion, esta entidad procede a su deshomologacién y descatalogacion (exclusion del
sendero de los registros corre spondientes) al no presentarse la solicitud para su
rehomologacion en los plazos requeridos.

Propuesta de Red de Senderos de Pradoluengo

La nueva Red que se propone esta formada por 4 senderos con un total de 47,61 km de
recorrido, tres de ellos discurren por el entorno de Padoluengo y el otro, de nuevo disefio,
parte de la localidad de Garganchén perteneciente al Ayuntamiento de Pradoluengo.
Todos los senderos son circulares y tienen su comienzo y final en el casco urbano. Los
senderos PR-BU 59-60 comparten 7,5 km de recorrido.

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 8,26
PR-BU 59 SENDA DEL NACEDERO 14,16
PR-BU 60 SENDA DE LA MUNECA 15,69
PR-BU 61 SENDA DE BAGADIA 9,5

Sefalizacion vertical

F1.- Flecha direccional 1 lama; F2.- 2 lamas; F3.- 3 lamas; F4.- 4 lamas;
P.- Panel




Viales utilizados

Camino | Cortafuegos Total Resultado

2,966 5,295 8,261

36 64 100

10,142 0,705 3,312 14,159

72 5 23 100

12,096 1,152 2,447 15,695

77 7 16 100

4,986 2,269 2,244 9,499

52 24 24 100
30,190 4,126 13,298 47,614

Desniveles

Datos

DESNIVEL NETO 328,43
DESNIVEL ACUMULADO SUBIDA 361,83
DESNIVEL ACUMULADO BAJADA 375,88
DESNIVEL NETO 608,99

DESNIVEL ACUMULADO SUBIDA
DESNIVEL ACUMULADO BAJADA

DESNIVEL ACUMULADO SUBIDA 580,64
DESNIVEL ACUMULADO BAJADA 313,33
DESNIVEL NETO 629,75

724,48
712,96

DESNIVEL NETO 337,41
DESNIVEL ACUMULADO SUBIDA 230,15
DESNIVEL ACUMULADO BAJADA 280,63

Sefalizacion

En la actualidad los senderos cuentan con sefalizacion horizontal (marcas de pintura) y
sefalizacion vertical (postes indicadores de direccidn y panel general de los senderos de
Pradoluengo), a excepcion del denominado Desfiladero de Garganchon que es de nuevo
disefio.

Actuaciones prevista

Sefalizacion horizontal

Pintado de las rutas, en las dos direcciones, y balizamiento.

Los trabajos consisten en la eliminacion de marcas deterioradas y pintado de todo el
recorrido con las marcas homologadas.

Balizamiento en los puntos donde no es posible la sefializacion con pintura mediante la
instalacion con zapata de hormigon de postes de 80x1200 mm con las marcas
correspondientes.




Senalizacion vertical

Instalacién mediante zapata de hormigon de dos flechas direccionales dobles, de las
mismas caracteristicas que las existentes, compuestas por postes de 100x3000 mm y dos
lamas con grabado y pintado de informacion.

Lamas de informacion
Sustitucion e incorporacion de 11 lamas direccionales con la informacion correspondiente

Cambio de panel informativo

Incluye el redisefio e impresién del panel de informacién, al cual se incoporaran los
nuevos criterios exigidos por la FDMESCyL, aplicando el Metodo para la Informacién de
Excursiones (MIDE), que valora y expresa las exigencias técnicas de los recorridos.

Datos GIS

Se incorporaran los nuevos criterios de presentacion en formato digital de los recorridos,
que consiste en la georeferenciado de las rutas y puntos de ubicacion de la sefializaciéon
vertical con GPS.
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PR-BU 58

DESFILADERO DE GARGANCHON




M D:-E:> Método para la Informaciéon De Excursiones

C

MIDE Desfiladero de Garganchén
@ Horario 2 h 49 min
-a Desnivel de subida 361m A 2 Severidad del medio natural
Y Desnivel de bajada 375m ﬁ 2 Orientacion en el itinerario
- Distancia horizontal 8.26 km y 2 Dificultad en el desplazamiento
(e Tipo de recorrido Circular fo i Cantidad de esfuerzo necesario

Todo el afio




DENOMINACION

ACTUACION

LOCALIZACION

ACTUACION

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 001 0,000 |Salida Garganchoén
PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 002 0,404 |El molino. Puente
PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 003 2,461 |Puente natural

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 004 2,635 |Puente

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 005 2,966 |Desvio a senda izquierda
PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 006 3,477 |Covanegra

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 007 3,661 |Mirador de Covanegra
PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 008 4,274 |Alto. Camino

PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 009 6,080 |Senda de graganchén
PR-BU 58 DESFILADERO DE GARGANCHON 010 8,261 |Garganchén
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Altura maxima: 1203.69 mts
Altura minima: 875.26 mts
Desnivel subida: 361.83 mts
Desnivel bajada: 375.88 mts
1250L0Ngitud: 8.35 km
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PR-BU 59

RUTA EL NACEDERO
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M D:-E:> Método para la Informaciéon De Excursiones

C

MIDE Senda del Nacedero
@ Horario 4 h31min
-a Desnivel de subida 580 m A 1 Severidad del medio natural
Y Desnivel de bajada 313 m ﬁ 2 Orientacion en el itinerario
- Distancia horizontal 14.16 km y 2 Dificultad en el desplazamiento
(e Tipo de recorrido Circular fo ik Cantidad de esfuerzo necesario

Todo el afio
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DENOMINACION

ACTUACION

LOCALIZACION

ACTUACION

PR-BU 59 EL NACEDERO 001 0,000 |Inicio. Plaza de Toros.
PR-BU 59 EL NACEDERO 002 Separacién de PR-BU 61 ]
PR-BU 59 EL NACEDERO 003 2,171 |La Pasada. Refugio.
PR-BU 59 EL NACEDERO 004 5,414 |Cortafuegos
PR-BU 59 EL NACEDERO 004.1 6,119 |Dejar cortafuegos por senda Drcha.
PR-BU 59 EL NACEDERO 005 Fin repoblacion. Inicio bosque
PR-BU 59 EL NACEDERO 006 Fin repoblacion. Inicio bosque
PR-BU 59 EL NACEDERO 007 7,550 |Separacion verde PR-BU 60
PR-BU 59 EL NACEDERO 007.1 8,042 |Nacimiento del rio Oropesa
PR-BU 59 EL NACEDERO 008 9,431 |Cruce del rio Oropesa
PR-BU 59 EL NACEDERO 009 10,136 [Salida a pista. Seguir Drch.
PR-BU 59 EL NACEDERO 010 Fin pinar

La Pasada. Refugio.
PR-BU 59 EL NACEDERO 003 11,946 Comienzo tramo comdn
PR-BU 59 EL NACEDERO 002 Union PR_BU 61
PR-BU 59 EL NACEDERO 001 14,159 |Plaza de toros
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Altura maxima: 1591.97 mts
Altura minima: 982.98 mts
Desnivel subida: 580.64 mts
Desnivel bajada: 313.33 mts
1600L0Ngitud: 14.50 km
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PR-BU 60

RUTA LA MUNECA
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M D:-E:> Método para la Informaciéon De Excursiones

C

MIDE Senda de La Muiieca
@ Horario 5h 25 min
-a Desnivel de subida 724 m A 1 Severidad del medio natural
Y Desnivel de bajada 712 m ﬁ 2 Orientacion en el itinerario
- Distancia horizontal 15.69 km y 2 Dificultad en el desplazamiento
(e Tipo de recorrido Circular fo ik Cantidad de esfuerzo necesario

Todo el afio
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DENOMINACION

ACTUACION

LOCALIZACION

ACTUACION

PR-BU 60 LA MUNECA 001 0,000 |Inicio. Plaza de Toros.

PR-BU 60 LA MUNECA 002 0,333 |Separacion de PR-BU 61
PR-BU 60 LA MUNECA 003 2,171 |La Pasada.

PR-BU 60 LA MUNECA 004 5,414 |Cortafuegos

PR-BU 60 LA MUNECA 004.1 6,119 |Dejar cortafuegos por senda Drcha.
PR-BU 60 LA MUNECA 005 Fin repoblacion. Inicio bosque
PR-BU 60 LA MUNECA 006 Fin repoblacion. Inicio bosque
PR-BU 60 LA MUNECA 007 7,550 |Separacion de PR-BU 59
PR-BU 60 LA MUNECA 008 8,566 |Salida de senda a pista
PR-BU 60 LA MUNECA 009 8,688 |Desvio a senda en el hayedo
PR-BU 60 LA MUNECA 010 9,042 |Fuente de la Berrungana
PR-BU 60 LA MUNECA 011 Fin repoblacion. Inicio hayedo
PR-BU 60 LA MUNECA 012 9,819 |Salida a cortafuegos

PR-BU 60 LA MUNECA 013 10,001 |Pista a Collado hondo

PR-BU 60 LA MUNECA 014 10,457 |Collado Hondo.

PR-BU 60 LA MUNECA 015 11,132 |La Cruz de Guirlando. Cortafuegos
PR-BU 60 LA MUNECA 016 11,579 [Camino. Inicio bosque

PR-BU 60 LA MUNECA 017 Area recreativa

PR-BU 60 LA MUNECA 018 15,295 |Desvio a camino derecha
PR-BU 60 LA MUNECA 019 Entrada pueblo

PR-BU 60 LA MUNECA 020 15,695 |Ayuntamiento
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Altura maxima: 1593.52 mts
Altura minima: 963.75 mts
Desnivel subida: 724.48 mts
Desnivel bajada: 712.96 mts
1600L0Ngitud: 15.85 km
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PR-BU 61

RUTA BAGADIA-HOYO ENCIMERO

52 L d



M D:-E:> Método para la Informaciéon De Excursiones

C

MIDE Senda de Bagadia
@ Horario 2 h 53 min
-a Desnivel de subida 230m A 1 Severidad del medio natural
Y Desnivel de bajada 280 m ﬁ 2 Orientacion en el itinerario
- Distancia horizontal 9.5 km y 2 Dificultad en el desplazamiento
(e Tipo de recorrido Circular fo i Cantidad de esfuerzo necesario

Todo el afio
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DENOMINACION

ACTUACION

LOCALIZACION

ACTUACION

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 001 0,000 [Plaza de toros ]
PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 002 0,333 |Desvio Izda.Comienzo azulito

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 003 Entrada pinar

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 004 Cruce caminos. Seguir Drcha.

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 005 Cruce pistas. Seguir Drcha. Escobas

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 006 Entrada pinar.

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 007 Cruce pistas. Pinar.

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 008 4,986 |Seguir de frente cortafuegos

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 009 5,619 |Vistas San Vicente del V. Iglesia visig.

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 009.1 Desvio cortafuegos

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 010 7,255 |Desvio senda pinar

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 011 Collado. Vistas Pradoluengo. Bosque

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 012 Collado. Se deja senda. Pinar

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 013 Fin pinar. Comienzo descenso

PR-BU 61 BAGADIA-HOYO ENCIMERO 014 9,499 _|Cementerio. [ ]

24




Santa Olalla deIV eny




Altura maxima: 1319.05 mts
Altura minima: 981.64 mts
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Desnivel subida: 230.15 mts
Desnivel bajada: 280.63 mts
Longitud: 9.61 km
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PR-BU 58

ACTUACION
001

0,000

LOCALIZACION

Salida Garganchon

ACTUACION TEXTO FLECHAS

PR-BU 58 <DESFILADERO DE GARGANCHON 8 km

PR-BU 58

010

8,261

Garganchon

PR-BU 58

<> DESFILADERO DE GARGANCHON 8 km

>RABANOS 4 km

GR 82 VILLAFRANCA 15,6 km

GR 82 <PRADOLUENGO

PR-BU 59

001

0,000

Inicio. Plaza de Toros.

>EL NACEDERO 14 km
SENDA DE LA MUNECA

>LA MUNECA 15,5 km

>BAGADIA 9,5 km

PR-BU 59

003

2,171

La Pasada. Refugio.

<EL NACEDERO
<LA MUNECA

PR-BU 59

007

7,550

Separacion verde PR-BU 60

>EL NACEDERO 0,5 km

<FUENTE LA BERRUNGANA 1,5 km
PRADOLUENGO 8 km

LA MUNECA> (Las tres sin poste)

PR-BU 59

009

10,136

Salida a pista. Seguir Drch.

>PRADOLUENGO 4 km

<EL NACEDERO 2,1 km

PR-BU 59

003

11,946

La Pasada. Refugio.
Comienzo tramo comun

> NACEDERO DEL RIO OROPESA 6 km

<>PRADOLUENGO 2 km

PR-BU 60

013

10,001

Pista a Collado hondo

<FUENTE DE LA BERRUNGANA 1 km
PR-BU 59 EL NACEDERO 2,6 km

PR-BU 60

014

10,457

Collado Hondo.

>FUENTE DE LA BERRUNGANA 1,4 km
PR-BU 59 EL NACEDERO 3 km

<PRADOLUENGO 5 km

PR-BU 60

018

Desvio a camino derecha

>ALARCIA

GR 82 VILLAFRANCA

GR 82

PR-BU 60 <>PRADOLUENGO 0,4 km

PR-BU 60 <SENDA DE LA MUNECA

PR-BU 61

002

0,333

Desvio lIzda.Comienzo azulito

<BAGADIA

>SENDA DEL NACEDERO
SENDA DE LA MUNECA

PR-BU 61

014

9,499

Cementerio.

<BAGADIA 9,5 Km
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